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Ta en pause og nyt av vårt 
rikholdige tilbud 

på små-retter som
Pizza • Biff-snadder

Løvstektallerken

Chicken Nuggets
Kylling m/ tilbehør

Hamburger • Pita • Bakervarer

Større bestillinger kan også 
leveres etter avtale

Henvendelse til Kine i butikken, 
51430099

 

Velkommen til vårt flotte varehus på Håland, Bryne

	 Åpningstider: 	 man.-fred. 	 10.00-19.00
		  lørdag	 10.00-15.00

Tlf. 51 77 84 40 • www.bohus.no

HÅ REGNSKAP OG DATA

Daglig leder Rune Odland
Autorisert regnskapsfører
Rådhusgata 2, Boks 104, 4368 Varhaug
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	 3  Frå redaksjonen

FØREMÅL MED HUSET ER:

ved bruk av dei nådemidlar som er gitt 
oss i Guds ord å fremja Guds rike heime 
og ute. Arbeidet er forplikta på Bibelen, 
Den Norske Kyrkja si vedkjenning og dei 
retningsliner som dei fire eigarorganisa-
sjonane arbeider etter. (§2 i lovene for 
Varhaug Misjonshus)

Meldingsblad for Varhaug Misjonshus	
2 - 2012
24. ÅRGANG

Eigarar
Varhaug Misjonshus er eigd av fire mi-
sjonslag. Desse er tilslutta kvar sin ho-
vudorganisasjon:

Norsk Luthersk Misjonssamband
Formann:
Steinar Ånestad
Mob: 902 02 902

Det Norske Misjonsselskap
Formann:
Per Kristian Haarr Skrettingland
Mob: 934 19 008

Normisjon
Formann: 
Per-Arvid Jakobsen
Tlf: 926 17 652

Indremisjonsforbundet
Formann:
Tom Magne Ueland
Mob: 958 49 889

http://www.varhaug-misjonshus.no 

Ånestadvegen 21, 4360 Varhaug. 
Tlf: 51 43 08 08
E-mail adresse:  
post@varhaug-misjonshus.no 
 
Kontortid: måndag og torsdag kl  
1900-2100 (Om sommaren 15/5-15/8 er 
opningstid 2000-2100)

Kommentarer/innlegg til bladet:
E-mail: 
redaksjonen@varhaug-misjonshus.no
Tlf. 90058503

Det går mot vinter, og kjølen trengjer seg på. På Misjonshuset er det 
varmt, lyst og godt å vera. 

Møteverksemda for hausten og vinteren er i gang. Både kor, 
ungdoms- og eldrearbeid og dei ulike lag og felleskap er i fullsving 
med aktivitetane sine.

Ungdommane på misjonshuset har oppgradert ungdomssalen med 
fastmontert prosjektor i taket og eigen miksepult for salen. Framfor 
dei store vidaugo i vest er det montert nye motoriserte lamellgardin. 

I dette nummer har me sett fokus  på minikoret og 
mannsforreningane knytta til organisasjoner  som har sitt virke på 
misjonshuset.  Ein komite har fokus på fellesmøteaksjonen i mars 
neste år. Det er fleire år sidan det var fellesmøter på  Varhaug og me 
ser vi fram til dette med forventning. Ver med og be for desse spesielt!

Førebuing til julemessene har pågått i fleire måneder, og mange er nå 
i gang med innspurten.  I år er datoane 16-17/11 og 30/11-1/12.

Fellesarrangementet: Vi syng jula inn, skjer søndag 16/12 kl 18.

Redaksjonsbytte i misjoshusbladet.

Kenneth Ueland som har hatt 
redaktøransvaret dei siste åra, gjer seg nå. 
Han har gjort ein betydeleg innsats med 
bladet. Takk til Kenneth Ueland som har 
hatt redaktøransvaret sidan 2009. 

Per Åge Skretting  har nå teke over 
stafettpinnen frå dette nummer. 

Vår utfordring og kall:
- å la oppdraget ( Matt. 28. 18-20) vera 
bestemmande for haldning og handling!

Og Jesus steig fram , tala til dei og sa: 
Eg har fått all makt i himmelen og på jorda!
Gå difor ut og gjer alle folkeslag til læresveinar, 
me di de døyper dei til namnet åt Faderen
og Sonen og Den Heilage Ande, og lærer dei til 
å halda alt det som eg har bode dykk. 
Og sjå, eg er med dykk alle dagar så lenge 
verda står!

Redaksjonen: Njål Omland, Asle Haukland, 
Einar Mattingsdal og Per Åge Skretting.

Takk til Kenneth Ueland som har hatt redaktøransvaret sidan 
2009.



EGIL HÅLAND 4360 VARHAUG • Tlf. 51 43 04 94 • 
Mobil 416 99 617 / 944 07 800 • www.Toppaland.com

Tlf. 51 48 67 40 - Fax. 51 48 67 41

Mobil: 98298488

SKAL DU GRAVE?
KONTAKT

ERLING AUESTAD
MASKINENTREPENØR
VARHAUG
Alt innen graving
Tlf. 51430878
Mobil. 97197815

Felleskjøpet Varhaug AS, Mølleveien 4, 4360 Varaug
Tlf. 51 77 14 70

Åpningstid: Man. - fre. 8-17, lør. 9-14

Varhaug, tlf. 51 43 07 70 • jonharald@norgeshus.no 

Ganddalsgt. 1 - 4306 SANDNES
avd. Varhaug
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Me var nettopp på helgatur til Hardanger. 
Mora mi var frå Tokheim utanfor Odda, så 
det blei fleire turar dit i barndommen. Men 
vegen langs Åkrafjorden i gamle dagar, 
var smal og svingete og full av tunnelar 
og veldig lang! I dag  «susar» me avgarde 
på breid veg og lysbelagte, flotte tunnelar 
og vegstrekningen er unnagjort på ein, to, 
tre! Men me ser lite til den barske naturen. 
Og innerst i fjorden ligg bygda Fjæra og eg 
undrar meg alltid over at folk kan bu der. 
Fjella som kransar bygda, er berre så digre! 
Rett nok har dei ein opning mot fjorden, 
men likevel! Men med heimeadresse «ut mot 
havet», er me heldigvis berre på gjennomreis 
der. Og her ute ved havet kjenner eg at det 
er godt å bu. Rett nok, når vinden tek tak 
og regnet piskar i andletet, skulle eg nok 
ynskja fleire buskar og tre som gav livd. Men 
himmelen er høg og vid. Og det er difor at ei 
strofe så ofte kjem til meg: Eg har himmelen 
over mitt liv. Og det er berginga for meg! 
                         
Frå himmelen eller bibelen om du vil, kan 
kan eg henta fram skattar som til ei kvar 
tid gir meg glede, kraft og håp. Og det er 
noko frå Johannes evangeliet som gjer meg 
ekstra glad! Jesus fortel læresveinane at han 
skal forlata dei, men at han ikkje skal lata 
dei att foreldrelause. Han seier til og med 

at det er til gagn for dei at han går bort ( 
Joh. 16,7). For går eg ikkje bort, kjem ikkje 
talsmannen til dykk. Men går eg bort, då 
skal eg  senda han til dykk. Og så veit me 
kva som skjedde. Pinsedagen sendte Gud 
Den Heilage Ande til oss. Og bibelen fortel at 
kroppen vår skal vera ein bustad for Heilag 
Anden. Så til overskrift kunne eg også  ha 
skreve: Aldri åleine. Så har Anden lova å 
koma med kjærleik, glede og fred inn i våre 
liv. Men det er og han som fortel oss at me 
menneskeborn er fødde inn i denne verda 
med menneskeslekta si synd og skam. Men 
Anden stopper ikkje der. Han vil så inderleg 
fortelja at Guds kjærleik til oss menneska er 
så stor at han sendte sonen sin, Jesus, for 
å vinna oss tilbake til seg. Og ein gong skal 
Gud skapa ein ny himmel og ei ny jord der 
ikkje noko vondt skal vera meir.

Men inntil så skjer, kan folket i Fjæra få lyfta 
augo mot fjella og seia med salmisten i salme 
121: Eg lyfter augo mine mot fjella. Kvar 
skal mi hjelp koma frå? Og eg kan med mitt 
indre auga sjå fjella i horisonten og svara: 
MI HJELP KJEM FRÅ HERREN, SOM 
SKAPTE HIMMELEN OG JORDA.

Gunnhild Nord-Varhaug



Laurdag har vi fått med oss Kåre Ekroll og gruppa 
SPIK kl 11 og Mari Ekroll kl. 14. Yngreskoret 
syng på siste møtet.

Vel møtt til 			                 	
					     julemesse!
I år vert NLM si tradisjonsrike 
julemesse 16. og 17. november.  
På fredagen startar kvelden med 
matservering frå kl. 18.00. Ein 
time seinare vert det som i fjor 

songkveld med Hananja.  

Me vil ha bokhandel, matsal og varesal som 
tidlegare år. Bileta syner ivrige hender i sving for 
å lage spanande ting for sal. Den som kjem får 
sjå. Gratislodd kjem i posten og når ein leverer 
dette i løpet av helga, kan ein vere heldig og 
vinne gåvekort som premie. 

Blant de meir spanande  
premiane på julemessa i 
år,  er eit gavekortet på 
helikoptertur til Preikestolen!  
Den spektakulære turen 
innover Lysefjorden tek ca 30 
minutt og kan gjennomførast 
på valgfritt tidspunkt. 
Vinnaren kan ta med seg to 
medpassasjerer om det passer 
så.  Dette kan altså verta ein  
premie for fleire!

Storgevinsten på messa vår i år vert ei 
leikehytte snikra av ivrige karar. Me gler 
oss til å syne dykk resultatet.

Ver hjarteleg velkomne til ei gild messe med mykje kjekt program og
gode muligheiter til å støtte misjonen.
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Kom og opplev NMS julemesse 30.11 og 1.12!                                                       

NMS si julemesse er for mange den helga det verkeleg går opp for dei at jula er på 
veg. Dagen etter messa er 1. søndag i advent, og då startar nedteljinga til den store 
høgtida. Sidan folk kjem igjen år etter år trur me at messa vert opplevd som triveleg, 
noko som er viktig for oss. 

På fredagen kan du starta kvelden med kveldsmat frå kl. 18.00. Ein time seinare får 
me ei avdeling med den ’sprudlande’ nye soknepresten i Nærbø, Lars Sigurd Tjelle som 
óg var med i 2009, mens Varhaug Ungdomskor vil sørgja for flott sang og musikk.  

Lørdag kl 11.00 er me spente på om Varhaug skulekorps held det gode nivået dei hadde sist og 
deretter entrer ein engasjert Vigrestad-bu og høgskolelektor Einar Steen Jakobsen scenen.  Lørdag 
kl 13.30 har me eit opplegg for barn (og vaksne). Minikoret syng. Me er sikre på at dette vil 
runda av lørdagen på best mogeleg måte.  

Som vanleg vert det sal av ting som du forbind med ei slik messe som lefser, småkaker, håndarbeid, 
pyntegrønt, bøker/CD’er med meir. Utlodninger vert det óg. Matservering kan de få meste heile tida.

Det er mange som dreg i lag for å få i stand messa og utan stor dugnadsånd ville me ikkje fått det til. 
I tillegg til planlegging av møter og aktiviterer er det lefsebaking, skaffing av gevinster og loddsal som 
er det største aktivitetane før sjølve messehelga. Når me kjem til messehelga er det mykje å gjera for 
matkomitéen, og mange bidreg med matvarer.

Me vert glade for alle som kjem.



AH Bygg Auestad & Håland AS
Møllev. 12, 4360 Varhaug

Tlf.: 51798579 Industrigt. 2, 4362 Vigrestad • Tlf: 51 79 11 70 • post@elektrofag.no

ALT I ELEKTRISKE INSTALLASJONER

Dublandveien 35A
4360 VARHAUG

Tlf.: 51435900
Fax.: 51434369

Epost: post@vph.no
www.vph.no

Alt i oppmerking av parkeringsplasser

Toppaveien 7
4360 Varhaug
Telefon: 51430937
Fax: 51433364
Mobil: 90889556

Hatleveien 4, 4360 Varhaug 

GJØDSELPUMPE

Telefon 51 79 35 50  www.jaerbu.no

Tid for rehabilitering? 
I over 15 år har vi drevet med rehabilitering 
og nybygg. Ta kontakt og 
be om pristilbud.

Tlf. 51438006	
E-post. post@bm-sl.no

Industrigt. 2, 4362 Vigrestad • Tlf: 51 79 11 70 • post@elektrofag.no

ALT I ELEKTRISKE INSTALLASJONER

FARGERIKE HALVORSEN
Varhaug

Tlf: 51 43 61 00
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Hilsen fra styret

Ja nå nærmer hausten seg med stormskritt. 
Misjonshusbasaren er unnagjort og med 
ett forventa resultat. Vil takke alle som har 
stilt opp med gaver og gevinster og dugnad 
for å få gjennomført denne. Det er ett viktig 
arrangement for huset og drifta. 
Nå har ting fått kommet i gang på huset 
etter sommeren med øvinger og samlinger. 
Kor, foreninger og andre samlinger for alle 
aldre og interesser. Når det ”lakker og lir” litt 
nærmere jul så er det julemesse tid. Desse er 
nok allerede under planlegging og laging av 
varer for salg. Hausten er ei hektisk og travel 
tid med mye planlegging for resten av året.  

Nå er det planlegging av en ny fellesmøte 
serie til våren.( Se artikkel i bladet) Dette 
håper vi på blir en fin tid.
Vil bare minne om at vi kommer til å innføre 
vandelsattest i løpet av hausten for alle som 
driver med barne og ungdomsarbeid tilknyttet 
til Varhaug Misjonshus. 
Elles er det fornøyelig oppgåve å sitte i hus 
styret, få lov å drive ett sånt fint hus som 
me har bygd opp. Dette bør heile bygda være 
stolte av. 

Hilsen Styret 

Bilopphugging og stort delelager. 
Ytre Torvhusv., 4370 EGERSUND
TLF: 51 49 49 50
FAKS: 51 49 49 60
rogbil@hesbynett.no

Du ringer oss så henter vi ditt bilvrak!www.rogalandbildeler.no



Leverandør av trelast
og bygningsartikler

Jernbaneveien 18/19, 4365 Nærbø
Tel: 51 79 12 70 - Fax: 51 79 12 71

Mobil 970 55 500

BM O Vagle

BM O Vagle

Sjablong

Sjablong

Pakke

BYGGMESTER

VAGLE
O d d m u n d

Tlf 47 63 62 02 

Ånestadvegen 292 - 4360 Varhaug

Skilt

BYGGMESTER

VAGLE
O d d m u n d

Tlf 47 63 62 02 

Ånestadvegen 292 - 4360 Varhaug

BYGGMESTER

VAGLE
O d d m u n d

Tlf 47 63 62 02 

Ånestadvegen 292 - 4360 Varhaug

BYGGMESTER

VAGLE
O d d m u n d

Tlf 47 63 62 02 

Ånestadvegen 292 - 4360 Varhaug

0,5 x 1

JÆREN AUTO AS
BILUTLEIE - BILSALG - DEKKSALG - OLJESERVICE

                                TLF.: 917 00 827 - VARHAUG
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Då eg var 17 år gjekk eg på Tryggheim. 
Sidan den gong har denne songen vore 
min.			    	  	   
”Takk min Gud for alt som hende.  Takk 
for alt slik du det gjer.”    (vers 1)
Ikkje allltid har det vore like lett å takka 
for alt, men i sjukdom og smertefulle 
operasjonar, har denne kome til meg på 
nytt og på nytt.       
”Takk for harde prøviongstider.    Takk 
for hjelpa du meg gav.” (vers 3)
Dette er ein takkesong.		     
Bruk den meir.
Songen har ein fin tone og er lett å 
syngja.
Bergit Husvegg
 

Takk min Gud for alt som hende,
Takk for alt slik du det gjer,
Takk for dag som er til ende,
Takk for dag som enno ikkje er.
Takk for fager vår som strøymde,
Takk for hausten grå og arm,
Takk for tårer som er gøymde,
Takk for hjartefred i barm.

Takk for det du har forklara,
Takk for det som uklart er,
Takk for du på bøna svara,
Takk for det eg ikkje fær,
Takk for livsens gåter løynde,
Takk for hjelp i sorga sår,
Takk for nåden som eg røynde,
Takk for frie barnekår.

Takk for gledene eg kjende,
Takk for sol og himmel blå,
Takk for motgang du meg sende, 
Takk for sorg som du la på,
Takk for harde prøvingstider,
Takk for hjelpa du meg gav,
Takk for kvar ein dag som lider,
Takk for trøyst mot gru og grav.

Takk for rosene på vegen,
Takk for tornar mellom deim,
Takk for eiste himmelstigen,
Takk for trygg og evig heim,
Takk for kors og takk for plåge,
Takk for himmelheimen blid,
Takk for stidens lutringsloge,
Takk for alt
til evig tid!

Takk min gud for alt som hende.

Min song



post@jarok.no - tlf. 51 48 22 66 
Pb. 210, 4349 BRYNE

Varhaug Servicenter AS
Tlf. 51430233 - 4360 Varhaug
www.varhaug-servicenter.no

SPAR VARHAUG
Tlf. 51 43 01 36 - Fax. 51 43 00 19
E-post: spar.varhaug@ngbutikk.net

Opningstider 08.00 - 21.00 (18.00)

T. SKRETTING
MASKINSTASJON

Dysjalandsvegen, 4360 Varhaug

Trond Skretting 	
mob. 906 80 143
mob. 975 54 681 (Erik)
trond@tskretting.no

www.tskretting.no

4356 Kverneland 
Tlf. 992 06 601 / 992 06 602

Er du
fornøyd 
- er vi 
fornøyd

Haaland Bilverksted
Opstadvegen 647 - 4360 Varhaug

Telefon: 90 50 65 66

HAALAND BILVERKSTED
OPSTADVEGEN 647 - 4360 VARHAUG

TELEFON: 90 50 65 66

HAALAND

BILVERKSTED
OPSTADVEGEN 647 - 4360 VARHAUG

TELEFON: 90 50 65 66

Haaland Bilverksted
Opstadvegen 647 - 4360 Varhaug

Telefon: 90 50 65 66

HAALAND BILVERKSTED
OPSTADVEGEN 647 - 4360 VARHAUG

TELEFON: 90 50 65 66

HAALAND

BILVERKSTED
OPSTADVEGEN 647 - 4360 VARHAUG

TELEFON: 90 50 65 66Haaland Bilverksted
Opstadvegen 647 - 4360 Varhaug

Telefon: 90 50 65 66

HAALAND BILVERKSTED
OPSTADVEGEN 647 - 4360 VARHAUG

TELEFON: 90 50 65 66

HAALAND

BILVERKSTED
OPSTADVEGEN 647 - 4360 VARHAUG

TELEFON: 90 50 65 66
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BridgeBuilders,
kva er det?

Johannes Kleppe frå return2sender 
deltek på eit ungdomsmøte på 
Varhaug misjonshus laurdag 	
2. februar. Denne kvelden vert det 
sett fokus på forsoningsprosjektet 
BridgeBuilders som skapar ein 
unik møteplass for unge israelarar 
og palestinarar. 

Den Norske Israelmisjon sin ungdomorganisasjon, 
return2sender står i bresjen for eit spanande 
forsoningsprosjekt for israelsk og palestinsk 
ungdom. BridgeBuilders er eit møtepunkt på tvers 
av kulturgrenser, der ramer og opplegg stimulerar 
til sunn refleksjon og samtale om identitet, 
fordommer og konfliktløysing. Her vert unge 
menneske utdanna, og får  erfaringar og reidskap 
som aukar muligheten og motivasjonen deira til å 
væra fredsagenter i sine samfunn.

BridgeBuilders (brobyggerne) var i sommer samla 
til 10 intense dagar i Norge, på Vaulali i august 
til ein forsoningsleir med 10 unge israelarar, 10 
palestinarar og 10 nordmenn. Her vart  ikkje 
noko feid under teppet. Dei utfordra kvarandre 

og vart sjølv utfordra. Dei leika, lytta, dansa, 
forsøkte seg på hallingkast, gjekk til Preikestolen, 
lo og grein. Eit par dager var dei på Furuneset 
speidarleirplass ved Jørpeland. Av speidarane på 
Varhaug fekk me låna telt og mange overnatta 
ute. Speidergruppa på Jørpeland stilte med 
kanoar, og deltakarane fekk testa samarbeid og 
koordinering på fleire måtar.
Undervisninga hjepte dei med perspektiva. 
Fellesskapet løfta dei saman i bøn og lovsong. 
Tenk at dette er mogeleg, sa dei alle som ein. Dei 
kjende langt inni seg at dei hadde fått ein djup 
kjærleik til menneske blant ”fienden”.
Koss vert det å møtast igjen? Meir info på 
Den Norske Israelsmisjon si nettside: www.
israelsmisjonen.no/bb      
La deg engasjera for eit viktig arbeid!
Etter veka på Vaulali vart dei utanlandske 
deltakarane invitert til å bu i norske heimar. 
Ronit Kory og Rawan Shabbah budde hjå oss i 
Engvegen på Varhaug. Det var ein interessant  
hending å ha ein jøde og ein palestinar i huset. 
Kanskje me treff  dei igjen i Jerusalem etter at 
andre del er gjennomført i påsken 2013?

Per Åge Skretting

Ronit og Rawan på sykkel på Kongevegen Deltakere på sommerens BridgeBuilders i Norge sommeren 2012

Gruppebilde fra deltakere 
i sist prosjektrunde 
– Wadi Rum, Jordan 
påsken 2010



Det planlegges en fellesmøteaksjon 
på Varhaug misjonshus i perioden 
5. - 17. mars 2013. Det er de fire 
eierorganisasjonene og ungdomslaget 
som står bak aksjonen, og det er 
forventninger til at Gud vil møte oss 
med vekkelse, fornyelse og ny glød i 
arbeidet.

Hovedtaler til møteaksjonen er Nils 
Kåre Strøm. Han er 62 år gammel 
og utdannet lærer, bor på Flekkerøy 
og er født i Bokn kommune. Strøm 
har arbeidet som forkynner og 
sangevangelist i NLM siden 1980, har 
vært ungdomssekretær i Agder krets i 
1975 - 78 og i Stavanger krets til 1980. 
Han har stått i vekkelse flere steder i 
landet og er en skattet og etterspurt 
forkynner.

Nils Kåre Strøm er sangevangelist. 
Det betyr ikke at det kun er han som 
bidrar med musikalske innslag på 
møteaksjonen. Flere kvelder vil lokale 
kor og sanggrupper også bidra med gode 
og oppbyggelige musikalske innslag. 
Det legges også opp til familiemøte og 
ungdomssamling.

Han Innante (Torolf  Nordbø) kommer 
den 9. mars. Han er en kjent figur fra 
TV og radio med sin folkelige humor, 
parodier og sang. Torolf  Nordbø har 
også en mer alvorlig og dyptpløyende 
side, og er også kjent for tankevekkende 
foredrag spekket av livsvisdom og 

åndelig visdom. Nordbø forteller nært, 
vart og personlig om episoder i livet 
sitt. Torolf  Nordbø er en meget allsidig 
mann med utrolig mange talenter. Han 
jobber som skuespiller, forfatter, regissør, 
musiker, komiker og foredragsholder. 
Dessuten er det vel få menn som 
kan skilte med at de har gått både 
husmorskole, vært lærer i Congo og 
oljearbeider i Nordsjøen!

Etter at fellesmøteaksjonen er avsluttet, 
blir det lagt opp til en ny giv med 
ALPHA-kurs. Slike kurs ble gjennomført 
på Varhaug for noen år siden, og 
vi har tro for at slike kurs kan gi 
gode muligheter for oppfølging etter 
møteaksjonen. ALPHA-kurset går over 
10 kvelder hvor man får opplæring i 
Bibelens grunnleggende sannheter i 
tillegg til gruppesamtaler i en ramme 
av godt sosialt miljø. Kurset har også en 
weekendsamling.

Komiteen har tro på at vi i alle 
sammenhenger, både i møter, foreninger, 
husgrupper o.l. må huske å legge 
møteaksjonen fram for Gud i bønn.

Fellesmøtekomitéen:
Cecilie Middelthon Skretting, NMS
Per-Arvid Jakobsen, Normisjon
Tor Selmer Olsen, ImF
Magnus Ånestad, NLM
Svend Lerbrekk, Ungdomslaget

FELLESMØTEAKSJON PÅ 
MISJONSHUSET
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5. - 17. mars 2013

Nils Kåre Strøm kommer og blir med oss disse to ukene. 
Lokale sangkrefter deltar og det blir både ungdoms- og 
familiemøte. 
 

 Vi får besøk av Torolf  Nordbø, for mange mest kjent 
som “Han Innante”. Han er blant annet kjent for humor 
og sang men også tankevekkende foredrag spekket med 
livsvisdom og åndelig visdom.

 Det blir Alphakurs etter fellesmøtene. Her presenteres 
grunnleggende sannheter i Bibelen. 

Bønneemner:
•	 Fornyelse og omvendelse
•	 Inspirasjon for dem som skal bestemme tema
•	 Frivillige til å bidra på møtene og på Alphakurset

Fellesmøter

FELLESMØTEAKSJON PÅ 
MISJONSHUSET



OPPGRADERING PÅ UNGDOMSSALEN.

I vår har ungdomslaget oppgradert Ungdomsalen  
på misjonshuset. Me fann ut at det ikkje alltid 
passa å ha møta i storsalen på slike samlinger der 
me rekna med rundt 30 stk på møtene. Difor fann 
me ut at å oppgradera lydanlegget, montera fast 
prosjektor i taket og motordrivne lerret og gardin, 
var ein god ide. Me begynte med å montera 
opp lystette lamellar mot det store vindauget i 
vest, og deretter monterte me opp lerret. Begge 
desse styrer me med fjernkontroll. Prosjektor er 
sett opp med uttak både bak og framme. Dette 
betyr at talarar som har eigen PC, kan styra 
prosjektorvisninga sjølv. I tillegg til dette har me 
montert nytt lydanlegg, med eigen mikse pult bak 
i salen. 

For å finansiera dette brukte me oppsparte 
midler. Men me hadde ikkje nok, så me spurte 
misjonshusstyret om dei kunne bidra. Svaret der 
var at i denne omgang måtte prioritera andre 
ting på huset. Då kom me på at SR-Bank har eit 
gavefond som dei deler ut pengar frå, til lokale 
prosjekt. Me søkte på det og fekk tildelt 25 000 

kroner, som var ein god begynnelse. SR-Bank 
møtte opp når me hadde offisiell opning, så dei 
fekk sjå kva pengane var brukte til og me fekk 
takka dei for støtta. Då stilte me med klypping av 
snor og marsipankake. 

Ellers har det vore fleire som har vore med og 
hjelpt til med dugnad på dette. Eg vil nytta 
høvet til å retta ei spesiel takk til Berit Skretting/
Halvorsen Fargehandel. Ho har vore til god 
hjelp som konsulent når me skulle bestilla 
lerret og lamellar. Likeså til Pål Skretting som 
lagde understell til miksepulten og PC-en, og til  
Kenneth Ueland som ordna med stemming av 
pianoet, i tillegg til dei i Ungdomslaget som har 
gjort jobben.

Så nå er Ungdomssalen oppgradert både til vårt 
bruk og for andre som vil leiga misjonshuset til 
bryllup eller annan festsamanheng.

Terje Vik

I romjula kvart år samlast ungdommane på 
huset og har rundvask av ungdomssalen.
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Framme: Terje Vik, formann
1. rekke vf. Matha Skrettingland, Ida Hauge Auestad, Karina Vagle og Per Kristian Skretting
2. rekke fv. Even Varhaug, Gunn Honnemyr, Kamilla Skretting og Ida Hobberstad.
3. rekke fv. Kenneth Aarsland, Svend Lerbrekk og Kåre Husveg.

Nytt styre i Varhaug kr. ungdomslag



Tlf: 51 77 91 00                     www.time-sparebank.no

Hei, hei, du og jeg
Vi vil alle synge for Gud
Vi vil alle klappe for Gud
Vi vil alle hoppe for Gud

27. august og full aktivitet på Misjonshuset. Det er 
”Minikoret” som startar opp att etter sommarferien. 
Rundt 65 born frå 5 år og opp til 4. klasse har møtt 
opp for å vera med i koret. Mange har gått fleire år 
alt, men her er og veldig mange nye som har møtt 
fram. 
Marta Skretting Ekroll får borna med frå første 
stund. Song, reglar og oppvarming. Så er det opp på 
podiet for å øva. Dei eldste først.
Første song er ein som dei tek med seg frå førre året

Be, så skal du få
Let, så skal du finne
Bank på så skal det lukkes opp for deg

Dei nye må læra teksten, deretter rørslene og så sit 
den. Utruleg raskt har alle fått med seg teksten og 
alle bevegelsane.

Innimellom er det rytmeøvingar. Alt må skje i takt.

Så får dei setja seg ned i trappa. Først litt 
informasjon. Så skal dei læra seg avslutningsbøna. 
Alt går stilt og roleg for seg. 
Og så er klokka blitt 18. Tre kvarter går fort. 

Ei veke til neste gong. Og då er ”Lappetuss” med. 
Han et namnelappar. Han forsyner seg med 4 lappar 
frå ei korg der det namn på alle i koret. Etter som 
lappen vert eten opp, får den som var trekt ut koma 
fram og velja ein liten ting. Like spanande kvar 
gong. 

Leiing
Marta Skretting Ekroll er dirigent på andre året. 
Saman med 7 andre har ho teke på seg oppgåva 
med å leia Minikoret. I løpet av siste året er nesten 
heile leiinga skifta ut. Berre Helene Aanestad har 
vore med i fleire år.

Ny korleiing vil også merkast i songvalet. Marta kan 
fortelja at dei nok tek med seg 2 – 3 songar som 
dei hadde i fjor, men elles satsar dei på å læra nye 
songar.
Etter kvart som dei lærer nye songar vil dei også 
bruka solistar på nokre. Dei som går i 4. klasse blir 
her spurde først. Ein ynskjer gjera stas på dei eldste 
og då vil det for nokre vera ”gulrota” som får dei til 
å fortsetja.

-  Me ynskjer å syngja, ha det kjekt og læra om 
Jesus, fortel Marta. Ei så viktig sak har ho ingen 
problem med å prioritera. 
- Det er viktig at borna blir vant med å gå på 
Misjonshuset.
- Og så er det mange foreldre som er med. Det synes 
me er flott. Det gjer oss også mindre sårbare når 
ikkje alle i leiinga kan møta opp.
”Minikoret” møter også med jamne mellomrom ”Gla 
song” frå Nærbø og Vigrestad barnekor. Då syng dei 
saman og for kvarandre.
Nokre gonger har dei kosekveldar. Når det er 
lite synging, blir det eit avbrekk i dei vanlege 
øvingskveldane. Då har dei mat, leikar, andakt og 
litt song.
I november er det foreldrefest. Då er foreldre, 
besteforeldre, onklar og tanter og andre dei har 
lyst til å ha med velkomne. Det er underhaldning, 
kveldsmat og andakt. 
- I år skal det koma ein tryllekunstnar og vera med 
oss. Det kan bli spanande.

Peter Nord-Varhaug
-  Eg har gått i Minikoret fleire år, fortel Peter 
smilande. Han  er ein av dei som møtte opp for å 
vera med i Minikoret også dette året.
-  Det er gildt å gå i koret, me får læra mange nye 
songar. Og så er det kjekt når me er ute og syng. 
Han hugsar best at dei har vore på Nærbø. 
- 17. mai i Idrettshallen er heller ikkje så dumt. Då 
er det mange som høyrer på oss.

Minikoret
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Varhaug, Oppstadveien 651. Tlf: 51 79 94 80 • Tlf  982 17 798
Hjemmeside: jts.as

	 19  

Over: Minikorleiinga. 
Framme frå venstre: Ellen Hobberstad Olsen, Marta Skretting Ekroll, Anna 
Lindefell Dyrøy og Elisabeth Skeie Olsen.
Bak: Gudrun Aarsland, Stig Hobberstad, Helene B Aanestad og Kenneth Ueland

Minikoret



Leit og finn i Bibelen!

Her skal du finna fram i Bibelen, og finna ut kva ord som manglar.
Når du har funne ordet, kan du skrive det inn i rutene ovenfor. Når du er ferdig har du kome 
fram til eit kjend vers frå Bibelen.
Om du synes det er vanskelig å finna fram til bibelorda, kan du få hjelp av ein vaksen.
Lukke til!

1.	 Joh. 6,48: _______ er livsens brød.
2.	 1.Kor.3,9: For vi _______ Guds medarbeidarar.
3.	 Ordt. 22,6: Lær den unge ________ han skal gå…
4.	 Dan.11,2: No vil eg kunngjera ______________ for deg.
5.	 1.Mos. 1,1: I opphavet skapte Gud himmelen ___ jorda.
6.	 Ordt. 8,35: For den som finn meg, finn ______ og vinn velvilje hos Herren.
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Ei mannsforeining er ein gjeng med mannfolk som samlast 
regelmessig. Det er for tida 6 mannsforeiningar knytt til Varhaug 
Misjonshus.  Desse foreiningane har ulike aldrar og ulike program, 
men dei har alle noko felles: Mat, bibel, drøs og sosialt fellesskap. 
Både den åndelige og den sosiale delen av samlingane er viktige. 
Det er frå 7-15 personar i foreiningane, noko som gjer at det vert 
gode fellesskap der ein kan dela erfaringar, tru og glede.

Mannsforening

Under planlegging og oppstart: 
Israelsmisjonen. 
Samlingsstad: I Heimane 
Tidspunkt:7-8 kvelder pr år kl 19:30-21:30 
Opplegg: Israels historie, Bibelens folk og land. 
Andre aktivitetar: Studie-tur til Israel. 
Interesserte kan kontakta Per Åge Skretting 

Mannsforeining 
 
Ei mannsforeining er ein gjeng med mannfolk som samlast regelmessig.  
Det er for tida 6 mannsforeiningar knytt til Varhaug Misjonshus.   
Desse foreiningane har ulike aldrar og ulike program, men dei har alle noko 
felles: Mat, bibel, drøs og sosialt fellesskap.  
Både den åndelige og den sosiale delen av samlingane er viktige. Det er frå 7-15 
personar i foreiningane, noko som gjer at det vert gode fellesskap der ein kan 
dela erfaringar, tru og glede. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Har du lyst til å vera med i ei mannsforeining? 

Då er det bare å ta kontakt med ein av formennene i 
foreiningane.  Du må ikkje være ein kristen for å verta med. 
Det er også plass til fleire foreiningar dersom nokon har lyst 
til å starta noko nytt. 

 

Kontaktinformasjon kan du finna under "foreiningar og lag" på: 
http://www.varhaug-misjonshus.no/wordpress 

 

NMS Mannsforening 1. 
Samlingsstad: I verkstaden på misjonshuset 
Tidspunkt:   Annankvar tysdag frå 19:00-21:30 
Opplegg:  Vedlikehaldsarbeid på 

misjonshuset,  
mat, drøs, bibel 

Spesielle aktivitetar:  Julegraut m/lefse og kaffi 
Formann:  Ole Moi 
 
NMS Mannsforening 2. 
Samlingsstad: Annankvar gong heime og ute 
Tidspunkt:   Annankvar måndag frå 20:00-

22:30 
Opplegg Tema frå Bibel eller bok, samtale, 

god mat 
Aktivitetar: Bowling og pizza, spasertur til 

Åna-hytta med grilling, sykkeltur, 
krokket turnering etc. 

Formann:  Kjartan Sollesnes 
 

NLM Den eldre mannsforening  
Samlingsstad: I Heimane 
Tidspunkt:   Annankvar tysdag frå 20:00-22:00 
Opplegg: Bibel, samtale, bøn, misjon og 

god mat 
Andre aktivitetar  Delta i misjonslaget sine 

aktivitetar som julemesse, 
møteopplegg m.m. 

Formann:  Jan Åge Halvorsen 
 
NLM Esperanza mannsforening  
Samlingsstad: I Heimane 
Tidspunkt:   Annankvar måndag frå 20:00-

22:00 
Opplegg: Bibelstudie, samtale, god mat 
Andre aktivitetar: Lage lekehytte til julemessa 
Formann:  Harald Dyrøy 
 

NLM Den yngre mannsforening  
Samlingsstad: I Heimane 
Tidspunkt:   Om lag ein gong i månaden 
Opplegg Bibel eller bok tema, god mat 
Andre aktivitetar Ut på tur med mat og Bibel 

Formann:  Gordon Bøe 
 

IMF mannsforening 
Samlingsstad: I Heimane 
Tidspunkt:   Måndag, om lag ein gong i 

månaden 
Opplegg: Bibelgjennomgang, samtale 
Formann:  Tron Stokkeland 
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Misjonshuset hadde eigen stand.  
Mange var innom og fekk vafler og 
slo av en drøs.

Me syng jula inn
søndag 16.12. kl. 18

Marken
2012



Brit Jane Varhaug
Einervegen 3
Tlf.: 51430757

HOMLEBØLET			   For barn 0-6 år i fylgje med vaksen. Tysdagar kl 10.00- 12.00 (ikkje i skuleferie)
ÅPEN BARNEHAGE		  Måndag og Torsdag kl 09.00-13.00 (ikkje i skuleferie)
SPEIDAREN			   Onsdager kl 19.00-21.00
ROVER				   Måndagar kl 19.00-21.00
ÅPENT HUS			   For ungdom frå 8. klasse og oppover. Fredagar frå kl 20.00-23.30
SPIREN			   Torsdag kl 16.30- 18.00, oddetalsveker. For jenter og gutar 3-5. klasse
GUTELAGET, NMS		  Torsdag i partalsveker, kl 19.00-20.15
TENNPLUGGEN		  Torsdag i oddetalsveker. Motormekking og crossykling. kl 19.00
VI OVER 60 			   1. og 3. Onsdag i mnd, kl 14.00- 16.00
NMS MANNSFORENING 	 Tysdag i partalsveker, kl 19.00- 21.00
SUNDAGSSKULEN		  Kvar Sundag kl 10.30- 11.00 (ikkje når det er familiegudsteneste).
FRES, ten- opplegg		  Fredag i oddetalsveker, kl 19.00- 20.45. For alle som går 5 til 8. klasse
UNGDOMSLAGET		  For ungdom frå 8. klasse og oppover. Samling på Laurdagar kl 20.00
BØNESAMLING		  Måndagar i partalsveker, kl 20.00, for alle

SANG OG MUSIKK:
Minikor 			   Øving kvar Måndag kl 17.15- 17.50
Yngreskoret			   Øving kvar Måndag kl 18.00- 18.45
Hananja			   Øving Onsdag i oddetalsveker kl 20.00
Musikklaget			   Øving Tysdag i oddetalsveker kl 20.00
Ungdomskoret			   Øving kvar Tysdag kl 19.00
Lovsangsgrupper		  Øving Torsdagar kl 19.00
SUNDAG Lovsangsgruppe 	 Øving Mandagar kl 19.00

FASTE SAMLINGAR:
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Oktober
09. 	 Møteveke NLL
10. 	 Nattverdsmøte
14. 	 SUNDAG	
20. 	 Familesamling KIA
17. 	 Møteveke NOR
23. 	 Møteveke IMF
28. 	 SUNDAG
31. 	 Møteveke NMS
	 NOR

November
07.	 Møteveke 		
	 Israelsmisjonen
11.	 SUNDAG
13.	 Strategisamling IMF
14.	 Nattverdsmøte
16.-17. NLM Julemesse
	 NLM
25.	 SUNDAG
30.	 NMS julemesse

Februar
01.-20.Basar NLM
03.	 SUNDAG
06.	 Møteveke IMF
10.	 Fest IMF
13.	 Møteveke NLL
15.	 Basar Samemisjonen
17.	 SUNDAG
18.	 Årsmøte NLM
19.-21.Bilbeltimar NMS

Mars
01.	 Peru-kveld NLM
02.	 Årsmøte Samemisjonen
03.	 SUNDAG
04.	 Kvinneforreningsfest
05. -10.Felles møter
12.-17. Fellesmøter
20. 	 Offerveke  NOR
24. 	 Palmesøndagsfest 
28. 	 Nattverdsmøte
29. 	 Langfredagsmøte IMF

Desember
01.	 NMS Julemesse
02.	 NLM/IMF familiemøte
03.	 NLM lagsfest
05.	 Møteveke Flymisjonen
09.	 SUNDAG
12.	 Nattverdsmøte
16.	 Vis syng jula inn
26.	 2.dagsfest Normisjon
27.	 Juletrefest 			 
	 sundagskulen 

Januar
05. 	 Auestadbasar
06. 	 SUNDAG
09. 	 Møteveke 		
	 Ungdomslaget
14. 	 Årsmøte NOR
20. 	 SUNDAG
21. 	 Årsmøte IMF
22. 	 Famileiemøteveke 	
	 NLM
28. 	 Årsmøte NMS

April
01. 	 Påskedagsmøte
04. 	 Årsmøte for 			 
	 Misjonshuset
10.-13.Israelsmisjonen
14. 	 SUNDAG
17. 	 MøteveMarske 
29. 	 SUNDAG

ANDRE SAMLINGAR 2012-2013

(NLM) Norsk Luthersk Misjonssamband, (NMS), Det Norske Misjonsselskap, (IMF) 
Indremisjonsforbundet, (Normisjon) Normisjon



AVHOLDSSAKEN - KANSKJE VIKTIGERE ENN NOEN GANG!

Historisk sett har avholdssaken stått meget sterkt i Norge, og på 1930-tallet var avholdsbevegelsen 
blant de største frivillige organisasjonene i landet med over 300 000 medlemmer. I dag har 
avholdsbevegelsen i Norge betydelig dårligere kår. Ca 3500 medlemmer på landsbasis i DNT (det 
norske totalavholdsselskap) sier kanskje det meste om en organisasjon og bevegelse som sliter med 
rekrutteringen. Når vi i tillegg vet at gjennomsnittsalderen hos medlemmene er høy, gir det et signal 
om alvorlige utfordringer med nyrekruttering - særlig blant barn og unge voksne.

Vi lever i dag i et samfunn med betydelig alkoholpress. Nordmenn drikker stadig mer. Selv om 
presset kanskje er størst blant yngre generasjoner, ser vi også en klar økning i alkoholkonsumet 
blant godt voksne, og da særlig blant kvinner. Vi vet at skadevirkningene av alkohol er store og 
påfører både enkeltpersoner, familier og samfunn enorme kostnader i form av skader, helsehjelp, 
avhengighetsproblematikk, økt fravær fra skole og jobb o.s.v. Statistisk sett er skader og kostnader 
betydelig høyere for samfunnet relatert til alkohol enn til narkotika.

I menigheter og kristne forsamlinger har man hatt tradisjon for totalavhold gjennom mange 
generasjoner. Dette bildet er imidlertid i ferd med å endre seg, og i flere sammenhenger ser vi etter 
hvert en tendens til alkoholbruk også finner veien inn i tradisjonelt avholdende miljøer. Bibelen sier 
ikke et klart nei til alkohol. Likevel mener DNT at det er viktig at kristne viser at det finnes et godt 
alkoholfritt alternativ. Vårt ansvar er å peke på avholdsalternativet, ikke minst for å ta hensyn til vår 
bror og venn og i solidaritet med de som virkelig sliter med rusmiddel. Gode forbilder og holdninger er 
sånn sett viktig både i samfunns-, familie- og menighetsliv.

Lokalt har Varhaug fråhaldslag (medlem av DNT) en lang og god tradisjon i bygda. Mange trofaste 
ildsjeler har drevet avholdsarbeid i en årrekke, og har først og fremst søkt å bidra til at oppvoksende 
slekter har fått et bevisst standpunkt til avholdenhet fra alkohol spesielt og andre rusmidler generelt. 
Varhaug fråhaldslag er ingen stor frivillig organisasjon. Medlemstallet er relativt stabilt på ca 30, men 
det er gledelig å se at det kommer til nye enkeltmedlemmer med jevne mellomrom. Laget har ikke et 
eget styre, men det er en kontaktperson som skal bidra til å “holde hjulene i gang”.

Dersom du er interessert i avholdssaken og hva DNT kan bidra med og tilby, er du velkommen til å ta 
kontakt. Vi ser fram til å få deg som medlem! Jo flere vi er, jo sterkere står vi. Avholdssaken er viktigere 
enn noen gang!

Med hilsen
Kontaktperson Varhaug fråhaldslag av DNT: Tor Selmer Olsen, tlf. 470 31 136

DNT Edru Livsstil
Det Norske Totalavholdsselskap
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VARHAUG MISJONSHUS 
 

VAKTLISTE   2012-2013 
 

namn/tlf (varamann i parantes)     Vekenummer   og dato          .   
 
Glenn Skretting      5 14 23 32 41 50 7 16 
   51430493/99158047   30/1  2/4 4/6 6/8 8/10 10/12 11/2 15/4 
 (Gunhild Lobekk 95861391) 
Håkon Varhaug        6 15 24 33 42 51 8 17 
   90113828        6/2 9/4 11/6 13/8 15/10 17/12 18/2 22/4 
(Jarand Scheie 95895664) 
Per-Arvid Jakobsen     8 16 25 34 43 52 9 18 
    51430082/92617652   20/2 16/4 18/6 20/8 22/10 24/12 25/2 29/4 
(Sindre Varhaug 95938409)  
Åge Skrettingland    7 17 26 35 44  1 10 19 
    90939439            13/2 23/4 25/6 27/8 29/10 31/12 4/3 6/5 
(Anne Synnøve Ånestad)   
Lars Kristian Haaland     9 18 27 36 45 2 11 20 
    951 45 516   27/2 30/4 2/7 3/9 5/11 7/1 11/3 13/5 
(Magnus Skretting 97423398) 
Tor SelmerOlsen    10 19 28 37 46 3 12 21 
    47031136            5/3  7/5 9/7 10/9 12/11 14/1 16/3 20/5 
(Karin Undheim)  
Terje Skretting    11 20 29 38 47 4 13 22 
    900 59 582           12/3 14/5 16/7 17/9 19/11 21/1 25/3 27/5 
(Leif Nord-Varhaug 91192055 
Loyd Aanestad    12 21 30 39 48 5 14 23 
    51432149/91539216  19/3 21/5 23/7 24/9 26/11 28/1 1/4 3/6 
(Kjell Gunnar Arnesen) 
Peter Vagle     13 22 31 40 49 6 15 24 
    51430376/91805245   26/3 28/5 30/7 1/10 3/12 4/2 8/4 10/6 
(Ståle Ånestad) 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
                                              Til alle brukarar av huset. 

(Angitt dato er for mandagene).  
Dersom du må ha hjelp til noko når du leiger Misjonshuset, kan du ta 
kontakt med den som har vakt. Tlf nr  til Misjonshuset: 51430808.  
Kontortid på Misjonshuset er mandag og torsdag   kl 1900-2100,  
frå 15. mai til 15. august er det “sommartid” , åpent kl 2000-2100  
         Styret for Misjonshuset. 



Full av nåde og sannhet
Full av nåde og sannhet

Frelser, i mitt sted
Tømte vredens beger
Kjøpte meg min fred 

Full av nåde og sannhet
Frelser, i mitt sted

Du har kjøpt meg dyrt min Gud
Av ekte kjærlighet

Full av nåde og sannhet
Rekker meg ditt ord
Sier kjære, ta det nå

Spis av livets ord

Freden er der gjemt
Og nåden ufortjent, ei glemt

Alt er gratis, ufortjent
Frelser, i mitt sted

Full av nåde og sannhet
Rekker ut din hånd

Gir til dem som tar imot
Kjærlighet gir villig bort

Ingen krav som hemmer
Alt er oppgjort, alt er klart
Ingen hindring ligger bak
Nåden sprenger alle krav

Full av nåde og sannhet
Jubel tennes i hjertets dyp

Til min Frelser
Frelsesfryd

Takk for nåden, takk for fred 
Takk at du går alltid med
Betalt for alt til evig tid
Takk for nådens kilde

Himmel er i vente…

Nina Bjørkelid Varhaug


